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就学児とその家族に対する受診待機期間短縮に向けた 

発達外来システムの評価 

 

■はじめに 

花ノ木医療福祉センターでは、就学児とその家族を対象に受診待機期間の短縮に向け

た発達外来システムの開発を行っており、内容については下記の通りとなっております。

この研究についてわからないことや聞きたいこと、何か心配なことがありましたら、お

気軽に最後に記載しております問い合わせ先までご連絡ください。 

なお、実施にあたり花ノ木医療福祉センター倫理審査委員会の審査を受け、当センタ

ーの長より適切な研究であると承認されています（花倫研 2024-03）。 

 

 

■研究の目的 

近年、発達障害に対する認知拡大に伴う、専門医療機関への受診希望者の増加が影響

し、発達外来受診までの待機期間は全国的に見ても長期化しており、当センターにおい

ても例外ではありません。そこで本研究では、待機時間の長期化問題を解決するために

開発した新システムの評価を目的に、システム導入前後での受診待機期間の増減などの

比較をおこない、効果の検証を行うことにより、受診者と利用者の利便性を高めるとと

もに、待機の長期化に伴うストレス軽減を目指します。多くの患者さん・ご家族のご協

力をお願い致します。 

 

 

■研究の方法 

・対象となる方について 

2023 年 4月 1 日～2024 年 3 月 31 日に当院の発達外来で診療を受けた 6歳～15 歳の

患者さんにご協力をお願いしています。 

・研究期間 

 倫理審査委員会承認後から 2025 年 3月 31 日。上記患者さんの 2024 年 5 月 30 日まで

の診療情報を収集いたします。 



・方法 

当センター発達外来で診察を受けた就学児の方から、カルテより以下の情報を取得し

ます。これらの情報は匿名化して分析、統計的処理を行い、新システムの効果について

検証します。なお、この研究のためだけに新たに検査等を追加することはありません。 

・研究に用いる情報について 

年齢、性別、予診票提出日、診断名、治療歴、検査データ、等 

・個人情報の取り扱いについて 

収集した情報は、解析する前に氏名・患者 IDなどの個人情報を削り、新たな符号（番 

号）をつけ、どなたのものかわからないようにします（このことを匿名化といいます）。

匿名化した情報は、研究責任者（ 花ノ木医療福祉センター診療部 森 康一郎 ）の責任

の下、厳重な管理を行い、患者さんの情報などが漏洩しないようプライバシーの保護に

は細心の注意を払います。また、データの処理を行う際も、インターネットに接続でき

ないパソコンを使用します。 

 

・情報の保存および二次利用について 

カルテから抽出した情報は原則としてこの研究のために使用し結果を発表したあと

は、花ノ木医療福祉センター診療部において研究責任者（ 森 康一郎 ）の下、研究終

了報告日から 5 年又は研究結果の最終公表日から 3 年又は論文等の発表から 10 年のい

ずれか遅い日まで保管します。 

保存した情報を用いて将来新たな研究を行う際は、あらためてその研究計画を倫理審

査委員会で審査し承認を得ます。 

 

 

■研究組織 

・研究責任者 

 森 康一郎：花ノ木医療福祉センター 診療部 公認心理師 

・研究担当者 

 寺田 直人：花ノ木医療福祉センター 所長 小児科 

 髙井 あかり：花ノ木医療福祉センター 診療部 小児科 

 髙橋 良子：花ノ木児童発達支援センター 公認心理師 

宮永 桂吾：花ノ木医療福祉センター 診療部 公認心理師 

 亀田 みなみ：花ノ木医療福祉センター 診療部 公認心理師 



■お問い合わせ先 

患者さんのご希望があれば参加してくださった方々の個人情報の保護や、研究の独創

性の確保に支障が生じない範囲内で、研究計画及び実施方法についての資料を入手又は

閲覧することができますので、希望される場合はお申し出下さい。 

また、情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代理人

の方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、2025 年 3月 31 日までに

下記の連絡先までお申出ください。その場合でも患者さんに不利益が生じることはあり

ません。 

 

 

照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先：  

研究責任者：森 康一郎 

所在地：〒621-0018 京都府亀岡市大井町小金岐北浦 37-1  

実施機関名：花ノ木医療福祉センター診療部  

電話番号：0771-23-0701（代表）   FAX：0771-22-8348  

e-mail: shinri.development@kyoto-hananoki.jp 


